
Titolo corso

Obiettivo 
formativo

Prerequisiti per 
l'accesso al corso

Sì No x Interna Esterna

Sì x No Interna x Esterna

Requisiti richiesti 
per assegnare 
l'attestato di fine 
corso

Attestato finale

Con 
commissione

Con 
commissione

Scheda
progetto corso 

Materiali di consumo 
necessari per la gestione del 
corso

Il corso è svolto in lingua italiana e pertanto il partecipante deve 
comprendere la lingua italiana sia scritta che orale. Per lo svolgimento 
della parte partica, i discenti dovranno avere i propri ed idonei dispositivi 
di protezione individuale anticaduta (imbracatura), scarpe di sicurezza, 
casco con sottomento.

Fornire gli elementi formativi sulla sicurezza ai lavoratori addetti alla 
conduzione di piattaforme di lavoro elevabili mobili senza stabilizzatori, 
in conformità al D. Lgs 81/08.

CORSO ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI PIATTAFORME DI 
LAVORO MOBILI ELEVABILI SENZA STABILIZZATORI

Sono previste 
prove di 
selezione in 
ingresso?

Caratteristiche delle aule / 
laboratori / attrezzature 
necessarie per l'erogazione 
del corso

L'aula per l'erogazione della formazione frontale è dotata di 
proiettore e idonee sedute con scrittoio. Il materiale didattico 
viene proiettato sullo schermo avvolgibile in modo tale da 
renderlo fruibile per tutti i discenti. Per quanto riguarda la parte 
pratica vengono utilizzate strutture quali ponteggi, struttura 
americana, trabattelli o simili certificati. 

Competenze che possono 
essere acquisite dai 
partecipanti

Capacità di utilizzo sicuro di una piattaforma di lavoro elevabile 
mobile senza stabilizzatori.

Aver frequentato almeno il 90% delle ore totali del corso - Aver superato 
test finale con esito positivo

Esame finale?

Metodologie didattiche 
previste

E' prevista una parte teorica di 4 ore ed una parte pratica di 4 
ore.
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Titolo corso

Materia Durata
(ore) Argomenti

MODULO GIURIDICO NORMATIVO 1

Presentazione del corso. Cenni di normativa generale in 
materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare 

riferimento ai lavori in quota e all'uso di attrezzature di lavoro 
per lavori in quota (D.Lgs. N. 81/2008). Responsabilità 

dell'operatore.

MODULO TECNICO 3

Categoria di PLE: i vari tipi di PLE e descrizione delle 
caratteristiche generali e specifiche.  Componenti strutturali: 

sistemi di stabilizzazione, livellamento telaio, torretta 
girevole, struttura a pantografo/braccio elevabile. Dispositivi 
di comando e di sicurezza: individuazione dei dispositivi di 

comando e loro funzionamento, individuazione dei dispositivi 
di sicurezza e loro funzione. Controlli da effettuare prima 
dell'utilizzo: controlli visivi e funzionali. DPI specifici da 
utilizzare con le PLE: caschi, imbracature, cordino di 

trattenuta e relative modalità di utilizzo inclusi i punti di 
aggancio in piattaforma. Modalità di utilizzo in sicurezza e 

rischi: analisi e valutazione dei rischi più ricorrenti nell'utilizzo 
delle PLE (rischi di elettrocuzione, rischi ambientali, di 

caduta dall'alto, ecc.); spostamento e traslazione, 
posizionamento e stabilizzazione, azionamenti e manovre, 

rifornimento e parcheggio in modo sicuro a fine lavoro. 
Procedure operative di salvataggio: modalità di discesa in 

emergenza.       

Scheda progetto corso
Struttura corso

CORSO ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI PIATTAFORME DI 
LAVORO MOBILI ELEVABILI SENZA STABILIZZATORI
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MODULO PRATICO PER PLE CHE 
POSSONO OPERARE SENZA 

STABILIZZATORI
4

Individuazione dei componenti strutturali: sistema di 
stabilizzazione, livellamento, telaio, torretta girevole, struttura 
a pantografo/braccio elevabile, piattaforma e relativi sistemi 

di collegamento. Dispositivi di comando e di sicurezza: 
identificazione dei dispositivi di comando e loro 

funzionamento, identificazione dei dispositivi di sicurezza e 
loro funzione. Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali 

della PLE, dei dispositivi di comando, di segnalazione e di 
sicurezza previsti dal costruttore e dal manuale di istruzioni 
della PLE. Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, 

ostacoli sul percorso e in quota, condizioni del terreno. 
Movimentazione e posizionamento della PLE: spostamento 

della PLE sul luogo di lavoro e delimitazione dell'area di 
lavoro. Esercitazioni di pratiche operative: effettuazione di 
esercitazioni a due terzi dell'area di lavoro, osservando le 

procedure operative di sicurezza. Simulazioni di 
movimentazioni della piattaforma in quota. Manovre di 

emergenza: effettuazione delle manovre di emergenza per il 
recupero a terra della piattaforma posizionata in quota. 

Messa a riposo della PLE a fine lavoro: parcheggio in area 
idonea, precauzioni contro l'utilizzo non autorizzato. Modalità 

di ricarica delle batterie in sicurezza (per PLE munite di 
alimentazioni a batterie).
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